
 
 

Sicuri si cresce 

 
 

DESTINATARI: gli alunni della classe 3a  del plesso di Is Gannaus 

INSEGNANTE: Gabriella Cogoni 

 
L’obiettivo di questo progetto è quello di promuovere nei bambini la conoscenza dei 

comportamenti corretti per prevenire i numerosi incidenti che avvengono soprattutto in 

ambito domestico. La casa, il luogo che ai nostri occhi appare come il più sicuro e privo di 

pericoli, è in realtà ricco di insidie. Lo dimostra il fatto che in questo ambiente avviene la 

maggior parte degli incidenti e che questi tendono ad aumentare 

 (sono circa 400 all’anno gli incidenti domestici fatali nei bambini) . 

Attraverso le attività si cercherà di sensibilizzare i bambini a tenere gli occhi ben aperti, ad 

avere “naso” per i pericoli, ad affinare insomma le proprie percezioni e a trovare soluzioni 

adeguate. 

OBIETTIVO GENERALE  

Stimolare gli alunni a divenire responsabili delle proprie azioni attraverso l’adozione di 

comportamenti che riconoscono il valore della salute e della sicurezza nella propria abitazione.  

Anche per la prevenzione degli incidenti domestici, non è la conoscenza da sola ma è il 

passaggio dal sapere al saper fare, fino al saper essere. 

Gli argomenti trattati nella proposta didattica, oltre a fornire le informazioni necessarie per 

capire (sapere), suggeriscono le competenze operative che si intende attivare (saper fare).  
 

 Il bambino conosce comportamenti pericolosi in ambiti diversi (sapere); 

 il bambino sperimenta comportamenti corretti e pratiche da evitare (saper fare); 

 il bambino assume i comportamenti corretti generati dalle varie situazioni (saper 

essere). 

 

 
 


